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„Alles, was wir brauchen, um gesund zu bleiben,
hat uns die Natur reichlich geschenkt.
Warum vergessen wir es nur so oft?“

Sebastian Kneipp

Kinder von heute – 
gesundheitsbewusste Erwachsene
von morgen



Aufnahmealter
1 Jahr bis zum Schuleintritt

Gruppen	
1 Krippengruppe, 1 altersge- 
mischte Krippen- und  
Kindergartengruppe,  
6 Kindergartengruppen,  
davon eine Gruppe mit  
3 Integrationsplätzen

Besonderheiten
Die ganzheitliche Gesundheitserziehung ist für uns als Kindergarten-
team kein einmaliges Projekt. Wir praktizieren es in unserem tägli-
chen Leben und freuen uns daran, wenn es die Kinder als Normalität 
erleben. Dabei haben sie die Zeit und Gelegenheit, sich kreativ mit 
den unterschiedlichen Bereichen Natur, Umgebung und Sachwissen 
zu beschäftigen. 

In unserer Kita arbeiten wir nach den 5 Wirkprinzipien  
von Sebastian Kneipp:
1.	� Wasser: Die Kinder erlernen die vielfältigen Wasseranwendungen 

nach Sebastian Kneipp.
2.	� Gesunde Ernährung: Wir bieten eine gesunde und abwechslungs-

reiche Vollverpflegung an, Frühstück und Vesper werden bei uns 
täglich frisch zubereitet. Die Kinder werden dabei einbezogen und 
haben die Möglichkeit, in der Kinderküche selbst Gerichte herzu-
stellen.

3.	� Kräuter: In der Natur, in unseren Beeten, beim Teemischen und in 
unseren Aufstrichen lernen die Kinder die vielseitige Nutzung und 
Wirkung von Kräutern kennen.

4.	� Bewegung: Die großzügige Raumgestaltung, ein gut ausgestat-
teter Bewegungsraum und unser themenspezifisches Außenge-
lände mit Insektengarten, Kneipphof und Spielanlagen nach den 
Bautzener Wahrzeichen laden die Kinder zu abwechslungsreichen 
Bewegungsmöglichkeiten ein.

5.	� Lebensordnung: Das Wohlfühlen, eine positive Lebensgestaltung 
und die Mitwirkung der Kinder und Eltern sind für uns die Basis 
unserer pädagogischen Arbeit. 

Auf einen Blick
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Kindertageseinrichtung Sebastian Kneipp®
Hanns-Eisler-Straße 76, 02625 Bautzen
E-Mail: kitakneipp@bautzen.de

Ansprechpartnerin: 	 Telefon:	 03591 5347110
Frau Trocha	 Telefax:	 03591 5347124

Öffnungszeiten	 Montag bis Freitag 
		  von 6.00 bis 17.00 Uhr

Kapazität
172 Plätze
davon 25 Krippen-, 144 Kindergarten- und 3 Integrationsplätze

Stadtverwaltung Bautzen, Amt für Bildung und Soziales	
Innere Lauenstraße 1, 02625 Bautzen
E-Mail: ines.schoebel@bautzen.de

Frau Ines Schöbel	 Telefon:	 03591 534-520


